
UBND TỈNH THÁI NGUYÊN 

SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH 

Số:             /SVHTTDL-QLTDTT 

V/v tổ chức Lễ phát động “Mỗi người dân 

lựa chọn ít nhất một môn thể thao phù hợp  

để tập luyện thường xuyên” trên địa bàn          

tỉnh Thái Nguyên năm 2026 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Thái Nguyên, ngày  08  tháng 10 năm 2026 

 

 

Kính gửi: Ủy ban nhân dân các xã, phường 

 

Thực hiện Công điện số 69/CĐ-TTg ngày 07/10/2026 của Thủ tướng 

Chính phủ; Kế hoạch số 6408/KH-BVHTTDL ngày 02/10/2026 của Bộ Văn hóa, 

Thể thao và Du lịch và Kế hoạch số 447/KH-UBND ngày 08/10/2026 của Ủy ban 

nhân dân tỉnh Thái Nguyên về tổ chức Lễ phát động “Mỗi người dân lựa chọn ít 

nhất một môn thể thao phù hợp để tập luyện thường xuyên”, Sở Văn hóa, Thể 

thao và Du lịch đề nghị Ủy ban nhân dân các xã, phường triển khai hưởng ứng Lễ 

phát động, cụ thể như sau: 

1. Thời gian, địa điểm 

- Thời gian: Từ 06h00 đến 08h00 ngày 10/10/2026. 

- Địa điểm: Lễ phát động được tổ chức trên phạm vi cả nước vào buổi sáng 

ngày 10/10/2026, với điểm cầu trung tâm tại Thủ đô Hà Nội và các điểm tổ chức, 

hưởng ứng tại 33 tỉnh, thành phố. 

2. Nội dung chương trình 

- Từ 06h30 đến 07h15: Lễ phát động trực tiếp từ điểm cầu tại Thủ đô Hà Nội. 

- Từ 07h15 đến 07h30: Tổ chức chạy hưởng ứng đồng hành. 

- Từ 07h30: Tổ chức trải nghiệm, giao lưu, thi đấu và tập luyện các môn 

thể thao phù hợp với điều kiện thực tế của địa phương. 

- Sau ngày 10/10/2026, tiếp tục duy trì, phát triển phong trào tập luyện thể 

dục, thể thao thường xuyên trong Nhân dân. 

Lễ phát động “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất một môn thể thao phù hợp 

để tập luyện thường xuyên” được truyền hình trực tiếp trên kênh VTV1, VTV6 

của Đài Truyền hình Việt Nam. 

3. Đề nghị UBND các xã, phường 
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- Tuyên truyền sâu rộng về mục đích, ý nghĩa, nội dung của Lễ phát động 

và thông điệp vận động mỗi người dân tập luyện một môn thể thao trên hệ thống 

thông tin cơ sở (đài truyền thanh, trang thông tin điện tử, ZaloOA, bảng tin điện 

tử công cộng...) 

- Đối với Ủy ban nhân dân các xã, phường có bảng tin điện tử công cộng 

(màn hình LED) chỉ đạo Trung tâm Dịch vụ tổng hợp thực hiện kết nối và truyền 

dẫn tín hiệu truyền hình; kiểm tra, bảo đảm hệ thống màn hình LED, âm thanh, 

đường truyền và các thiết bị kỹ thuật liên quan hoạt động ổn định trước và trong 

thời gian diễn ra Lễ phát động “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất một môn thể thao 

phù hợp để tập luyện thường xuyên” để Nhân dân theo dõi hưởng ứng. 

- Chủ động bố trí lực lượng đảm bảo an ninh trật tự, an toàn giao thông, 

phòng cháy, chữa cháy và các điều kiện cần thiết khác phục vụ công tác tổ chức 

trình chiếu Lễ phát động. 

Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch đề nghị Ủy ban nhân dân các xã, phường 

quan tâm chỉ đạo, triển khai thực hiện, bảo đảm Lễ phát động được tổ chức thiết 

thực, an toàn, hiệu quả, tạo khí thế thi đua sôi nổi, hình thành thói quen tập luyện 

thể dục, thể thao./. 

Nơi nhận: 

- Như trên; 

- Đ/c Hà Thị Bích Hồng, GĐ Sở (b/c); 

- Lưu: VT, QLTDTT. (vtdung) 

 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

  

Đoàn Văn Công 
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